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“Single” – vereniging 
Lid van de Socio-culturele raad van Hasselt 

Secretariaat : Prinsenstraat  36 b 7 - 3500 Hasselt 

Bankrekening : IBAN: BE33 7755 9540 7946 
BIC : GKCCBEBB 

Ondernemingsnummer: 0869954594 

www.lava-alleenstaanden.be 
  

 
 

Nieuwe leden : Roger Pauwels 
Mail : roger.pauwelsz@gmail.com 
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VASTE  WEKELIJKSE  ACTIVITEITEN 

 

Elke zondag in de lente, de zomer, de herfst en de  
winter ! Wandelen in de natuur 
Ongeveer 10 km met tussenstop   
Afspr : 14 u, behalve van november tot en met februari om13u30 
Het bestuur doet een oproep aan de leden om Cp te zijn voor  
een wandeling. 

 

Fietsen in Hasselt in juni :  
ongeveer 25 à 30 km. Bij slecht weer gaat de rit niet door. 
Afspr : parking Japanse Tuin, Gouverneur Verwilghensingel 15 
in Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 
 

Petanquen  
Afspr : 19 u : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt) 
Cp :  Sus S. 0497 349 819 

 

Danslessen :  van september tot mei 
Twee groepen volgens niveau 
Afspr :  1e groep om 20 u 
              2e groep om 21 u 
              en extra cursus om 19 u 
              Kermeta, Diestersteenweg 204 te Kermt 
Cp : Agnes W. 0494 181 107 

 

Fietstocht : van mei tot oktober 
Afspr : 14 u. Ongeveer 40 km met tussenstop.  
Vertrekpunt  en Cp wisselend : zie alle activiteiten 
 

Avondwandeling om 19u 
Afspr : parking Japanse tuin, Gouverneur Verwilghensingel 15 in 
Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 

 

 

Praatcafé om 19 u 
Afspr : op verschillende locaties  (zie bij alle activiteiten) 
Een praatcafé in je buurt !? 
Zoek een geschikte locatie, geef een seintje aan iemand van het 
bestuur en we kondigen het praatcafé aan in het volgende 
programma. 
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   Reserveren voor cultuur     
Zend een e-mail naar  cultuur@lava-alleenstaanden.be  
  en vermeld voor welke activiteit je wil reserveren. 
Betaal  zonder  uitstel  het  juiste  bedrag.    
Voor  ieder  ticket  doe  je  een afzonderlijke  overschrijving. 
Zodra je betaling geregistreerd is ontvang je een e-mail ter bevestiging. 

 

Datum/uur 
locatie 

Voorstelling 
Prijs 
€cc 

Te 
be-

talen 
€ 

Vrijdag 
26 januari  

20u00 
ccHasselt 

Klassieke muziek 
Bruckner 4 
Anima Eterna Brugge o.l.v. Pablo Heras-
Casado  
Het Bruckner-avontuur van Anima Eterna en Pablo Heras-
Casado gaat een volgende fase in met één van zijn meest 
emblematische symfonieën. Het was Bruckner zelf die zijn 
vierde symfonie de ‘Romantische’ noemde… 

34 29 

Dinsdag 
30 januari 

20u15 
cc Muze 

 

Lezing 
Kleine Helden – Rudi Vranckx & Co 
Een reis langs oorlog, bevrijding, verzet en hoop. 
Rudi Vranckx selecteert met Wigbert, Elsje Helewaut 
(Elisa Waut), Gertjan Van Hellemont (Douglas Firs) en 
Serge Feys (Arno) passende songs bij zijn aangrijpende 
verhalen en beelden. 
Zo geeft dit gezelschap een gezicht aan gewone mensen 
die in de moeilijkste omstandigheden boven zichzelf uit-
stijgen en het verschil maken in hun eigen leven en dat 
van anderen. 

21 
16 
 

volzet 

Vrijdag 
2 februari 

20u15 
cc Beringen 

Muziek 
The Bootleg Eighties – Down memory lane 
Twee uur lang komen dé hits van het decennium aan bod, 
met onder andere Wham!, Culture Club, Frankie Goes To 
Hollywood, Eurythmics, Depeche Mode, Lionel Richie, 
Phil Collins, Simple Minds, Spandau Ballet  …   
Samen herbeleven we de blinkende, briljante jaren ‘80 

22 17 

CULTUUR 
Lava moedigt de leden aan om deel te nemen aan cultuur. Voor de meeste activiteiten is er 

een financiële tussenkomst. Het te betalen bedrag is vermeld naast iedere activiteit. 
De Cp voor cultuur is Anita D .  0479 471 920 
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Vrijdag 
23 februari 

20u00 
cc Hasselt 

Cabaret / Comedy 
Soenami – Soe Nsuki 
In Soenami toont ze haar eerlijkste kant, geen censuur in 
dit anderhalf uur ! Laat je overspoelen door mopjes over 
hulpdwang (bestaat echt !), zwangerschap (bestaat ook), 
leven als een millennial dertiger en waarom je je eigen 
geheugen niet kan vertrouwen.   

20 15 

Woensdag  
6 maart 
20u00 

cc Hasselt 

Theater 
Loos – Clara Cleymans, Inge Paulissen, Sa-
muel Vekeman en Dimitri Leue 
In ‘Loos’ zoeken vier mensen naar warmte bij elkaar, bij 
hun overleden ouders, bij hun ongeboren kind. Een ge-
adopteerde zoon en een biologische dochter nemen af-
scheid van hun vader. Een koppel met een kinderwens 
wordt door de natuur gedwongen om na te denken over 
adoptie…. Zie deze topcast aan het werk in een pakkend 
verhaal over de vaak moeizame weg van adoptie. 

20 15 

Vrijdag 
8 maart 
20u00 

cc Hasselt 

Klassieke muziek 
Uit de nieuwe wereld – Brussels Philharminic 
o.l.v. Yoel Levi. Piano : Frank Braley  
Rapsody in blue – Georg Gershwin 
Symphonie nr. 9 in mi klein, opus 95 ’Uit de 
nieuwe wereld’. 

34 29 

Vrijdag 
15 maart 

20u00 
cc Hasselt 

Cabaret / Comedy 
Het zou grappig zijn als het niet zo triestig 
was – Jens Dendoncker 
In deze  stand-up show vertelt Dendoncker zonder schroom 
over zijn eigen leven : van de backstage avonturen bij The 
masked singer tot de therapieruimte op de psychiatrische 
afdeling. Van het aansnijden van de taart op zijn eerste com-
munie tot zijn eerste, en tot nog toe enige, onenightstand. 
Mocht het allemaal een beetje té eerlijk worden, troost je 
dan met de gedachte dat het allemaal grappig zou zijn als 
het niet zo triestig was.  

25 20 

 
Meer info over de cultuurvoorstellingen :  

www.ccha.be      
www.ccberingen.be      

 www.muze.be 
 

 
 

http://www.ccha.be/
http://www.ccberingen.be/
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De wandelingen op zondag zijn ongeveer 10 km en  
steeds met tussenstop.  Zo niet, wordt dit vermeld. 

 
Van november tot februari : wandelingen op zondag om 13u30 ! 

 
 
 

ALLE ACTIVITEITEN FEBRUARI 2024
 
 
 

Vrijdag 02-02 

 
 
 

 

Elckerlyc, Pastorijstraat 4, Sint-Lambrechts-
Herk  
 

Infoavond nieuwe leden  
Iedere maand organiseert het bestuur van Lava 
een avond om op informele manier kennis te ma-
ken met de vereniging. 
Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk    
Info : Roger P. 0486 125 913 
 
Muziek 
The Bootleg Eighties – Down memory lane 
Afspr : cultureel centrum Beringen, Kioskplein 
25 in Beringen 
Meer info : zie cultuurpagina 3 

19u00 
 

 
 20u00 
 
 
 
 
 
 
 
 
20u15 

Zaterdag 03-02 

 

Elckerlyc, Pastorijstraat 4, Sint-Lambrechts-
Herk 

19u00 

Zondag 04-02 

 

Wandelen in Nieuwerkerken    
Afspr : Café Kosterhuis, Kerkstraat 94 in Nieu-
werkerken - Parking aan de kerk 
Cp : Willy T. 0479 644 878 

13u30 

Maandag 05-02 

 

Petanquen 
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt) 
Cp :  Sus S. 0497 349 819 
 
 

19u00 
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Dinsdag 06-02 

 

Dansles : groep 1 
                 groep 2 
Afspr : Kermeta, Diestersteenweg 204 in 
Kermt-Hasselt 
Cp : Agnes W. 0494 181 107  

20u00 
21u00 

 
 

Woensdag 07-02 

 

Avondwandeling in Hasselt  
Afspr : parking Japanse tuin, Gouverneur Ver-
wilghensingel 15 in Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 

19u00 
 
 
 

Vrijdag 09-02 

 

Elckerlyc, Pastorijstraat 4, Sint-Lambrechts-
Herk 
 
Statutaire algemene vergadering voor alle  
leden 

Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4 in Sint-Lam-
brechts-Herk 
Zie info op blz. 9 

19u00 
 
 

20u00 

Zaterdag 10-02 

PRAATCAFÉ 

Afspr : Brasserie “Trobbiani’s Place”, Dorps-
straat 35 in Houthalen 
Cp : Jean G. 0476 564 596 

19u00 

Zondag 11-02 

 

Wandelen in Neerpelt 
Afspr : Eetcafé Scoutsrally, Rallylaan 3 in Pelt 
Cp : Lucien V. 0476 810 405 
 

13u30 

Maandag 12-02 

 

Petanquen 
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt) 
Cp :  Sus S. 0497 349 819 

19u00 
 

Dinsdag 13-02 Geen dansles  

Woensdag 14-02 

 

Avondwandeling in Hasselt  
Afspr : parking Japanse tuin, Gouverneur Ver-
wilghensingel 15 in Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 

19u00 

Vrijdag 16-02 

PRAATCAFÉ 

Café Den Alver, Marktplein 9 in Diepenbeek 
Cp : Christiane K. 0475 318 397 

19u00 
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Zaterdag 17-02 
 

 
 

Kaart- en spelletjesavond en praatcafé :  
Kaarten, gezelschapsspellen en gezellig samen-
zijn...   
Afspr : Elckerlyc, Pastorijstraat 4, Sint-Lam-
brechts-Herk 
Cp : John M. 0473 601 905 

19u30 

Zondag 18-02 

 

Wandelen in Borgloon  
Afspr : Kasteel Mariagaarde, Kasteelstraat 10 
in Hoepertingen - Borgloon  
Cp : Claire M. 0475 293 292 

13u30 

Maandag 19-02 

 

Petanquen 
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt) 
Cp :  Sus S. 0497 349 819 

19u00 

Dinsdag 20-02 

 

Dansles : caféboogie (eerste les / info blz. 9) 
                 groep 1 
                 groep 2 
Afspr: Kermeta, Diestersteenweg 204 te Kermt 
Cp : Agnes W. 0494 181 107 
Meer info op blz. 2 

19u00 
20u00 
21u00 

Woensdag 21-02 

 

Avondwandeling in Hasselt  
Afspr : parking Japanse tuin, Gouverneur Ver-
wilghensingel 15 in Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 

19u00 

Vrijdag 23-02 

 

 

Elckerlyc, Pastorijstraat 4, Sint-Lambrechts-
Herk 
 

Cabaret / Comedy 
Soenami – Soe Nsuki 
Afspr : cultureel centrum Hasselt, Kunstlaan 5 
Meer info : zie cultuurpagina 4 

19u00 
 
 

 
20u00 

Zaterdag 24-02 
 

 

Bowling en praatcafé  
Inschrijven telefonisch bij Cp 
Afspr : Bowling Epsilon (Shopping Diepen-
beek), Wijkstraat 31 in Diepenbeek (naast Car-
refour) 
Cp : Christiane K. 0475 318 397 

19u30 
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     Noteer alvast in jouw agenda : 
 

- Zondag 10 maart : lentebrunch 
- Woensdag 13, 17 en 20 maart : workshop haken 

- Van dinsdag 2 t.e.m. vrijdag 5 april : citytrip Berlijn 
- Van vrijdag 24 t.e.m. zondag 26 mei : fietsweekend 

- Zaterdag 15 juni : BBQ 
- Van vrijdag 13 t.e.m. 22 september  : Reis naar Cesenatico - Italië 

- Van vrijdag 25 t.e.m. zondag 27 oktober : wandelweekend 
 
 

 
 

Als je voor meerdere activiteiten wil betalen,  
doe dan telkens een afzonderlijke overschrijving per activiteit !  

Dit geldt ook als je voor een ander lid betaalt. 
Voor lidgeld doe je steeds een afzonderlijke overschrijving. 

 
 

Zondag 25-02 

 

Wandelen in Bilzen 
Afspr :  De Kimpel, Eikenlaan 25 in Bilzen 
Cp : Christiane K.  0475 318 397 

13u30 

Maandag 26-02 

 

Petanquen 
Afspr : Kramerslaan 1 in Runkst (Hasselt) 
Cp :  Sus S. 0497 349 819 
 
Bestuursvergadering (programma van april) 

19u00 

Dinsdag 27-02 

 

Dansles : caféboogie 
                 groep 1 
                 groep 2 
Afspr: Kermeta, Diestersteenweg 204 te Kermt 
Cp : Agnes W. 0494 181 107 
Meer info op blz. 2 

19u00 
20u00 
21u00 

 

Woensdag 28-02 

 

Avondwandeling in Hasselt  
Afspr : parking Japanse tuin, Gouverneur Ver-
wilghensingel 15 in Hasselt 
Cp : Diane B. 0479 273 427 

19u00 
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Algemene vergadering voor alle leden van Lava 
 

Kom een kijkje nemen achter de schermen van het bestuur van onze ver-
eniging. We nodigen alle leden uit op de statutaire algemene vergadering. 
Zij die niet stemgerechtigd zijn mogen de vergadering bijwonen als waar-
nemer.  
Leden die tijdens het voorbije jaar ten minste 1 activiteit als Cp georgani-
seerd hebben kunnen zich kandidaat stellen om stemgerechtigd lid te wor-
den. De stemgerechtigde leden en de Cp’s zullen een afzonderlijke uitno-
diging ontvangen.  
 
De algemene vergadering gaat door in zaal Elckerlyc te Sint-Lambrechts-
Herk op vrijdag 9 februari 2024 om 20u00. 
 
 
 

 
 

Danscursus caféboogie 
 

Op dinsdag 20 februari start de cursus caféboogie. 
Boogie is de dans die in elke dansgelegenheid en op elk feest gedraaid 
wordt. Heel fijn als men dit dan ook kan dansen. 
Voor degenen die deze lessen reeds volgden is het weer een goede op-
frissing. 
Inschrijven = betalen : € 48 voor 8 lessen. 
Om financiële redenen kan deze cursus enkel doorgaan met voldoende 
deelnemers. 
Niet aarzelen, gewoon doen. Dansen is plezant, gezellig en gezond. 
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Workshop Haken 
 

We gaan een zomersjaal haken. 
De eerste avond (13 maart) bespreken we de materiaalkeuze en het pa-
troon. 
Basiskennis haken is noodzakelijk.  
Afspr : 13, 20 en  27 maart 2024 om 19 u. in zaal in Elckerlyc, Pastorijstraat 
4 in Sint-Lambrechts-Herk 
Interesse ! Contacteer de Cp voor meer info. 
Cp : Danielle N. 0477 686 678 na 19u. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fiets- en wandelvakantie 
 

De infoavond over de fiets en wandelvakantie van 13 tot 22 september, 
naar Cesenatico Italië, met de Toerist Biking, gaat door op 8 maart in de 
Elckerlyc om 20u. 
Info bij Cp : Christiane K. 0475 318 397 
                   John M. 0473 601 905 
                   Anita D. 0479 471 920  
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ist ja ne Reise wert 

  
                                                               

Cultuur- en ontspanningsreis naar Berlijn 
 

Van 2 tot 5 april trekt Lava naar de Duitse hoofdstad.  We reizen met de bus naar 
Berlijn voor een verblijf van 4 dagen met  3 overnachtingen in een mooi hotel in de 
wijk Charlottenburg. 
Tijdens de heenreis bezoeken we Marienborn, een grenspost uit de tijd van het Ijze-
ren Gordijn tussen Oost en West-Europa. 
In Berlijn zelf zal een plaatselijke gids ons rondleiden door het historische centrum en 
maken we een rondvaart op de Spree. We bezoeken ook de Reichstag met de fa-
meuze koepel die je een “Panoramablick” over de stad biedt. Checkpoint Charlie en 
de East Side Gallery herinneren ons aan het gedeelde Berlijn. Liefhebbers van Kunst 
en Geschiedenis kunnen genieten van het langste overblijvende stuk van de Berlijnse 
Muur die na “die Wende” vanaf december 1989 door 118 kunstenaars werd beschil-
derd.  
Wie dat wenst, kan een bezoek brengen aan één van de talrijke musea en natuurlijk 
is er ook voldoende tijd en ruimte om de stad zelf te ontdekken met o.a. de Kurfür-
stendamm en het beroemde KaDeWe (Kaufhaus des Westens).  
Op de terugweg bezoeken we Potsdam en Sans Soucis. 
 

Goed nieuws voor de Lavaleden: tijdens ons voorbereidend bezoek hebben we met 
het hotel onderhandeld en een gevoelige prijsverlaging bedongen. Wie al betaald 
heeft, krijgt uiteraard het verschil terug. 
Dus: Voor de busreis, het hotel met halfpension, de boottocht, de rondleidingen, de 
entreegelden en tickets voor de metro betalen onze leden € 430 op basis van een 
tweepersoonskamer.  Voor een single kamer betaal je € 550. 
 

Inschrijven door storting van het juiste bedrag op rekening van Lava. 
Cp : Kris G. 0498 270 782 en André R.  0475 347 781 
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E-mails 
Wijzigingen betreffende de activiteiten van LAVA worden medegedeeld per e-mail. Wil je op 
de hoogte blijven van de laatste wijzigingen, geef dan je e-mailadres door aan een van de 
bestuursleden. Dit zal niets veranderen aan de maandelijkse verzending van het programma 
per post. 
Cp ‘s (Contactpersonen) kunnen activiteiten via mail melden bij Anita D. :  
anita.decaesteker@skynet.be of  0479 471 920 . U kan uw voorstel van de activiteit ook in-
vullen en versturen via het formulier dat u op de website vindt  (onder rubriek kalender). 
Voorbeeld……u wenst een activiteit op het programma voor de maand september, dan 
brengt u het activiteitenformulier binnen bij Anita D. voor de “laatste vrijdag van juli” of  u 
verstuurt het via de website. 
 

Lidgeld 
Het basis lidgeld bedraagt € 25. De leden krijgen per e-mail een verzoek om lidgeld te beta-
len in de loop van de maand waarin ze lid werden van Lava. 
Het programma staat iedere maand op onze website  www.lava-alleenstaanden.be  
Je kan het programma lezen op je PC of laptop maar ook op een tablet of op je smartphone. 
De leden die 25 € lidgeld betaalden krijgen een bericht per SMS telkens een nieuw pro-
gramma op de website beschikbaar is. De verzender van dit bericht is het nummer ”8810”. 
Je moet de spamfilter van je smartphone uitschakelen om dit bericht te kunnen zien. 
De kosten om het programma te drukken en te versturen per post zijn sterk gestegen. De 
leden kunnen er nog steeds voor kiezen om iedere maand een boekje per post te ontvangen 
maar zij zullen hiervoor € 40 lidgeld betalen. 
Nieuwe leden betalen vanaf het eerste jaar hetzelfde lidgeld als de andere leden. De vergoe-

ding voor administratiekosten wordt niet langer aangerekend. 
 

Carpool 
Samen naar een wandeling of een andere activiteit rijden, bespaart kosten en kan best ge-
zellig zijn.  Hoeveel betalen om mee te rijden ? Dit kan onderling afgesproken worden, maar 
€ 0,20 per persoon en per km lijkt ons een redelijk bedrag. 
 

www.lava-alleenstaanden.be 
 

  

Voorzitter Agnes Welkenhuyzen 
089 712 579 
0494 181 107 

agnes.welkenhuyzen@telenet.be 

Secretariaat Jean Teti 
089 356 595 
0496 254 891 

jean.teti@skynet.be 

Penningmeester 
Ledenadministratie 

André Raskin 0475 347 781 andreraskin@skynet.be  

Programma 
Tickets cultuur 

Anita Decaesteker 0479 471 920 anita.decaesteker@skynet.be  

Onthaal nieuwe le-
den en ombudsman 

Roger Pauwels 0486 125 913 roger.pauwelsz@gmail.com 

Ledenwerving John Moors 0473 601 905 johnmoors.lava@gmail.com 

Evenementen Christiane Kengen 0475 318 397 christianekengen@gmail.com 

mailto:anita.decaesteker@skynet.be
http://www.lava-alleenstaanden.be/
http://www.lava-alleenstaanden.be/
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiy2aOK8JbYAhXsKsAKHcIyAuEQjRwIBw&url=http://www.de-smet.be/&psig=AOvVaw0Hmgqwgx0rGIVxJuY6HPUl&ust=1513800387604451
mailto:agnes.welkenhuyzen@skynet.be
mailto:andreraskin@skynet.be
mailto:Anita.decaesteker@skynet.be
mailto:roger.pauwelsz@gmail.com
mailto:johnmoors.lava@gmail.com

